
Wohlfühlhaus  -  Centro Benessere
Nymphaea



“ Erst wenn wir 
daran glauben, 
dass Sich-
Wohlfühlen eine 
Lebensweise 
ist, wird das 
Wohlbefinden 
möglich. „

“ Quando 
crediamo che star 
bene è prima di 
tutto un modo di 
vivere,
il benessere 
diventa possibile. „

In guten Händen: 
Für unsere Behandlungen 
verwenden wir reine Naturpro-
dukte mit hochwertigen alpinen 
Wirkstoffen.

In buone mani: 
per i nostri trattamenti utilizziamo 
solamente prodotti naturali con 
principi attivi di origine alpina. Tauber Magdalena

Nymphaea



Klassische Massage

Fördert die Durchblutung, 
löst Muskelverspannungen 
und hilft, Schlackenstoffe 
abzubauen.

Rücken
Rücken-Beine
Ganzkörper

Lymphstimulierende 
Massage
nach Dr. Vodder

Regt den Lymphfluss 
an, wirkt entstauend und 
steigert die körpereigenen 
Abwehrkräfte.

Ganzkörper

Massaggio classico

Riattiva la circolazione 
sanguigna, scioglie le 
tensioni muscolari e 
accelera il processo di 
disintossicazione.

Schiena 	
Schiena-gambe 	
Completo corpo

Massaggio drenante del 
Dr. Vodder

Stimola il flusso linfatico, 
depura il corpo e risolve 
i problemi di ritenzione 
idrica.

	
Completo corpo

Klassische Massage
Lymphstimulierende Massage 

Massaggio classico
Massaggio drenante 



Resonanzmassage

Die Kombination von 
Massage, heißer Rolle 
und Schröpftechnik löst 
Verspannungen und bringt 
die Energie wieder zum 
Fließen.

Rücken

Fußzonenmassage

Aktiviert die Reflexzonen 
auf unseren Füßen und 
beeinflusst über diese 
Energiebahnen Organe 
und ganze Körperteile.

Honigmassage

Fördert die Durchblutung, 
löst Muskelverspannungen 
und vermindert 
Schadstoffeinlagerungen.

Rücken

Massaggio resonanz

La combinazione tra 
massaggio, impacco 
caldo e tecnica di 
coppettazione scioglie le 
tensioni muscolari e attiva 
il flusso d’energia.

Schiena 	

Massaggio plantare

Attiva le zone riflesse del 
piede stimolando gli organi 
ed intere parti del corpo.

Massaggio al miele

Riattiva la circolazione 
sanguigna, scioglie le 
tensioni muscolari e 
le sostanze dannose 
immagazzinate vengono 
ridotte.

Schiena 	

Resonanzmassage
Honigmassage

Massaggio plantare
Massaggio resonanz

Massaggio al miele
Fußzonenmassage



Vital Stone Massage

Warme Lavasteine 
fördern den Energiefluss 
und lockern die 
Muskulatur besonders 
tief. Entspannung 
und Schwerelosigkeit 
durchfluten den Körper.

Ganzkörper

Massaggio Vital Stone

Pietre di lava riscaldate 
rilassano profondamente 
la muscolatura. Sensazio-
ne di benessere e relax di 
corpo e mente.

Completo corpo

Vital Stone Massage
Massaggio Vital Stone



Bergsalzpeeling

Befreit die Haut von
Schüppchen und liefert
gleichzeitig Mineralstoffe.
Ein wirkungsvoller
Klassiker.

Peeling „Depurant“

Körperpeeling mit Roh-
seidenhandschuhen,
Ölmassage & Dampfbe-
handlung
im Vitalis Bad. 

Sorgt für samtweiche
und gut durchblutete
Haut, entschlackende
und verwöhnende
Körperanwendung.

Peeling al sale di 
montagna

Leviga delicatamente la
pelle e la nutre allo stesso
tempo con sali minerali.
L’efficacia di un vero
classico.

Peeling “depurant”

Peeling corpo con guanti
di seta, massaggio &
delicato trattamento al
vapore nel bagno Vitalis.

Porta a una pelle 
morbidissima, 
elastica e ben irrorata. 
Trattamento corpo 
purificante e depurante.

 

Peeling
Peeling



Packungen & Bäder

Genießen Sie die wohltuende und einzigartige Wärme & Dampfkombination des Vitalis Bades. Die patentierte 
Technik nach Vitalis Dr. Joseph ermöglicht die Aufnahme von wertvollen und natürlichen Substanzen und hilft 
dem Körper in kürzester Zeit Schlackenstoffe abzugeben.

Heu			   entspannt Gewebe und Muskulatur, lindert Gelenksbeschwerden
Arnika & Johanniskraut 	 durchblutungsfördernd, aufbauend nach dem Sport
Thymian & Latschenkiefer	 vorbeugend gegen Erkältungen, stärkt das Nervensystem
Honig			   für glatte und geschmeidige Haut
Bergmoorfango		  entzündungshemmend bei Gelenksbeschwerden
Algen			   Schlüsselbehandlung für Entschlackungskuren

Impacchi & bagni

Lasciatevi avvolgere dal calore benefico del bagno a vapore micromoleculare. Il metodo Vitalis Dr. Joseph 
permette l’assorbimento di sostanze preziose e naturali e consente al corpo di rilasciare in brevissimo tempo 
tossine.

Fieno			   rilassa i tessuti e la muscolatura, lenisce i dolori articolari
Arnica & iperico		  stimola la circolazione sanguigna, ha un effetto rinvigorente dopo l’attività fisica
Timo & pino mugo		  prevenzione contro raffreddori, rafforza il sistema nervoso
Miele			   per una cute liscia e tonica
Fango montano		  lenisce i dolori articolari
Alghe			   essenziale in ogni trattamento snellente

Packungen & Bäder
Impacchi & bagni



Spezialpakete mit 10%

Träumen zu zweit
für Sie		  für Ihn:
1 Bergsalzpeeling	 1 Arnika & Johanniskrautpackung
1 Honigpackung 	 1 Sportmassage Rücken und Beine

Verwöhnpaket für Sie
1 Peeling mit Rohseidenhandschuhen 
und Dampfbehandlung im Vitalis Bad
1 Honigmassage
1 lymphstimulierende Gesichtsmassage

Verwöhnpaket für Ihn
1 Bergsalzpeeling
1 Thymian & Latschenkieferpackung
1 Vital Stone

Pacchetti speciali con 10%

Sogni d’oro in due
per Lei		  per Lui
1 peeling al sale	 1 impacco all’arnica & iperico
1 impacco al miele	 1 massaggio schiena e gambe

Speciale per Lei
1 peeling con guanti di seta 
e trattamento al vapore nel bagno Vitalis
1 massaggio al miele
1 massaggio drenante viso

Speciale per Lui
1 peeling al sale di montagna
1 impacco al timo & pino mugo
1 Vital Stone

Unsere Massagen haben 
keine therapeutischen 
Ziele, sondern fordern 
Ihr Wohlbefinden.

I nostri trattamenti 
non hanno scopo 
terapeutico, ma quello 
di migliorare il vostro 
benessere.

..



Fam. Tauber Johann
Saalen 4 

39030 St. Lorenzen

Tel.  +39 0474 403147
info@saalerwirt.com

www.saalerwirt.com


